PSIHOSOMATIKA I DUHOVNOST
(Sinopsis za TV emisiju Agape, Studio B, 17.01.2010)

S jedne strane, tema danasnjeg razgovora je promovisanje holistickog istrazivanja u oblasti integrativne
biofizike, kvantno-informacione medicine i kvantno-holografske informatike [1-3] — poSto savremena
istrazivanja psihosomatskih bolesti ukazuju na neophodnost primene (kvantno)holisti¢ih metoda, orijentisanih
na isceljenje ¢oveka kao celine a ne bolesti kao simptoma poremecaja te celine...

S druge strane, tema danasnjeg razgovora je 1 promovisanje ekologije svesti [4,5], impliciraju¢i duhovnu
obavezu svakoga da rastereti svoje mentalno okruZenje i tako doprinese rasterecenju kolektivne svesti
civilizacije, Cime se daje puni smisao Zivotu svakog pojedinca bez obzira na njegov socijalni status, Sto je
fundamentalno pitanje i mentalne higijene i gradanske pristojnosti, odnosno i duhovnog i gradanskog morala...

Profesore Rakovicu, fokus vasih istraZivanja je biofizika i ljudska svest, narocito izmenjena stanja svesti.
Gde zapravo pocinje prica o uvidu u introspektivnu stvarnost i kakav je danasnji status ovih istrazivanja?

Fenomen svesti je jedan od najstarijih problema, koji je zaokupljao ¢oveka jos u tribalnim Samanistickim
ritualima, a potom i u visSemilenijumskim ezoterijsko-religijskim spiritualnim praksama Istoka i1 Zapada,
ali je zbog sloZenosti problema i metodoloskih teSkoca ostao do danas nedovoljno nau¢no osvetljen.

Poslednjih decenija proucavanje fenomena svesti kao najkompleksnije kognitivne funkcije dobija novi
impuls — zbog dubokih potencijalnih fundamentalnih i prakti¢nih implikacija u medicini, nauci i tehnici,
filozofiji, umetnosti 1 religiji — uz nagovestaj pojave velike sinteze racionalno-nau¢nog (klasi¢no-redukovanog, u
normalnim stanjima svesti) i kreativno-religijskog (kvantno-koherentnog, u izmenjenim i prelaznim stanjima svesti)
modusa spoznaje u okvirima (kvantno-holografske) paradigme — sa znacajnim doprinosima 1 nase naucne sredine.

Preporucio bih zainteresovanim citaocima popularnu knjigu Majkla Talbota, Holografski univerzum,
oslonjenu na radove ¢uvenih naucnika, kvantnog fizicara Dejvida Boma i neurofiziologa Karla Pribrama,
koji ukazuju da bi Univerzum mogao biti dZinovski kvantni hologram, vrsta konstrukta uma na granici
subjekat/objekat — relativizirajuéi pitanje da li objektivna stvarnost postoji ili fluktuira izmedu (kvantno-
holografskog) implicitnog i (klasi¢no-redukovanog) eksplicitnog poretka!? U knjizi Talbot (i sam ekstrasens!)
ukazuje da bi se mnogi misteriozni fenomeni. (i) sinhronicitet, lucidni snovi, ejdetske slike, visestruke
liénosti, (i1) videnje i terapija aure, vizualizirajuca, hipnoticka i ¢udesna iscelenja, (iii) misticna religiozna,
vantelesna 1 bliska smrti iskustva, (iv) psihometrija, prekognicija, ekstrasenzorna percepcija, (v) psihokineza,
materijalizacija, teleportacija — ¢iji dobro dokumentovani literaturni pregled ¢ini posebnu vrednost ove
knjige, mogli objasniti u okviru, jo$ uvek kontroverzne, (kvantno) holografske paradigme.

Takode bih preporucio i popularnu knjigu Lin Mektagart, Polje: potraga za tajnim silama svemira,
koja potkrepljuje novim eksperimentalnim dokazima i teorijskim konceptima ideju o kvantnoj prirodi i
nelokalnosti individualne 1 kolektivne svesti, ¢iji dobro dokumentovani literaturni pregled ¢ini posebnu
vrednost ove knjige. U knjizi se moZe naci i da se pripadnici nekih plemena Amazonije okupljaju svako
jutro pred zoru kako bi medusobno podelili svoje snove za koje (ispravno!) smatraju da su poruka za
¢itavo pleme a da je pojedinac samo komunikacioni kanal, kao 1 da pravu (kvantno-holografsku!) stvarnost
predstavljaju snovi, a da je budno (klasi¢no redukovano!) stanje laz (tj. privid, stav koji se inace provlaci i
kroz religijsko-filozofske sisteme Istoka, kao 1 Platonovu metaforu o Peéini na ¢ijim zidovima realni
neopservabilni spoljasnji svet ima kroz pecinski otvor svoj odraz u iznutra jedino opservabilnom svetu
senki!). U knjizi se mogu naci 1 potvrde uspeSnih nelokalnih uticaja molitve na zdravlje u nekim dobro
kontrolisanim americkim klini¢kim studijama.

Govorite o kvantno-holografskom zapisu-informaciji na nivou individualne i kolektivne svesti. Kakve su
psihosomatske implikacije toga?

Prema nasim teorijskim istrazivanjima, indeterministicka svojstva slobodne volje i druge holisticke
manifestacije poput prelaznih stanja svesti 1 izmenjenih stanja svesti — nuzno ukazuju na kvantne osnove
svesti — sa znacajnim psihosomatskim implikacijama po kvantno-informacionu medicinu.

Naime, kako pokazuju kvantno-koherentne karakteristike rusko-ukrajinske skole mikrotalasne rezonantne
terapije (MRT), akupunkturni sistem je jedini makroskopski kvantni sistem u naSem telu (dok mozak
izgleda ipak to nije) koji moze biti povezan sa svescu; a posto nedavna teorijska istrazivanja pokazuju da
svaki kvantni sistem ima formalnu matemati¢ku strukturu kvantno-holografske asocijativne neuronske mreze —



to se (akupunkturno privremeno-reprogramabilni!) memorijski atraktori kvantno-holografske akupunkturno-
meridijanske mreze mogu tretirati kao psihosomatski individualni poremecaji koji predstavljaju (kvantno)
holisticke zapise — $to moze predstavljati biofiziCku osnovu (kvantno)holisticke lokalne psihosomatike!

Istovremeno, pomenuta analogija matematickih formalizama Hopfildove asocijativne neuronske mreze 1
Fejnmanove propagatorske verzije Sredingerove jednacine ukazuje na kolektivnu svest kao moguée
ontolosko svojstvo samog fizickog polja sa razli¢itim mikro-kvantnim i makro-kvantnim (i nebioloskim i
bioloskim) eksitacijama, $to je i Siroko rasprostranjena teza istocnjackih ezoterijsko/religijskih tradicija — pa
onda memorijski atraktori kvantno-holografske prostorno-vremenske mreze kolektivne svesti mogu biti
tretirani kao psihosomatski kolektivni poremecaji koji predstavljaju generalizovane (kvantno)holisticke povezane-
sa-poljem zapise (ukljucujuci interpersonalna isihastickom-molitvom kona¢no-reprogramabilna opterecenja)
— §to moze predstavljati biofizi€ku osnovu (kvantno)holisticke globalne psihosomatike!

Kakve su kognitivne implikacije toga? Sta se desava u izmenjenim stanjima svesti u kontaktu sa kolektivnim
nesvesnim?

Prema ovakvoj kvantno-holografskoj slici, izmenjena kvantno-holografska stanja svesti ponasaju se kao
deo kosmickog kvantnog holograma i kao takva nose informaciju o celini, $to mozemo da registrujemo samo u
izmenjenim stanjima svesti, poput sna, sanjarenja, meditacije, molitve... PoSto viSe nije pod pritiskom
telesnog okruzenja, naSa svest tada moze da dobije informaciju o kosmi¢kom kvantnom hologramu kao
celini. Povratkom u normalno stanje svesti, iz te kvantno-holografske sume informacija izdvaja se samo
jedan ¢lan, a drugi nestaju, $to je karakteristika prelaska iz kvantnog u klasi¢no stanje svesti (povezana sa tzv.
kvantnim kolapsom) — objasnjavajuci principijelno neadekvatnu epistemolosku racionalizaciju svakog direktnog
kvantno-holografskog spiritualno-religioznog misticnog iskustva. Izgleda da se zato mistici svih tradicija slazu
da im je sve jasno u tim stanjima svesti, ali imaju problem da drugima 1 sebi posle objasne to svoje iskustvo!

Ovo implicira dva fundamentalno razlikuju¢a modusa spoznaje svesti, prema jacini sprege svest-telo-
okruzenje: slabo-spregnuti kvantno-koherentni direktni modus (u van-telesnim religijsko/kreativnim prelaznim
i izmenjenim stanjima svesti, tipa molitve, meditacije, kreativnih sanjarenja, lucidnih snova...) i jako-spregnuti
klasi¢no-redukovani indirektni modus (u telesnim perceptivno/racionalno posredovanim normalnim stanjima
svesti, tipa Culne percepcije, logickog i naucnog zaklju€ivanja...) —uz uslove njihove uzajamne transformacije.

Tako se ¢ini da nauka zatvara krug, ponovo otkrivaju¢i dva modusa spoznaje i istovremeno postavljajuci
sopstvena epistemoloska ogranicenja — kako je to saCuvano milenijumima u Samanistickim tribalnim tradicijama,
ili kako je to jezgrovito opisao Patandali u Joga Sutrama isticu¢i da je misticno iskustvo (samadi)
‘ispunjeno istinom’ i da je ono ‘iznad zakljucivanja i svetih spisa’, da bi pocetkom proslog veka Berdajev
u Filosofiji slobode tu razliku vere i znanja formulisao kao razliku dva nacina saznanja, molitvom-
posredovanog ‘projavljivanja stvari nevidljivih’ 1 racionalno-posredovanog ‘projavljivanja stvari vidljivih’!?

Svest je, tvrdite, u prelaznim i izmenjenim stanjima povezana sa telom tzv. srebrnom vrpcom? Kakva su
savremena i tradicionalna iskustva tog tipa?

O odnosu dislocirane svesti i tela postoji iskustvo onih koji su imali klinicku smrt. Posle toga govore
da su videli svoje telo na operacionom stolu, i u stanju su ¢ak da tatno opisu vrstu reanimacije koju su im dali
lekari. Prema takvim svedo€enjima, u ovim stanjima svest je povezana sa telom tzv. ‘srebrnom vrpcom’,
koja bi prema nasim teorijskim istraZivanjima mogla imati prirodu minijaturnog "wormhole’ prostorno-
vremenskog tunela. Ovaj tunel se kvantno-gravitaciono otvara prilikom dislociranja svesti iz tela, zbog
relativistiCkih mehanizama povezanih sa Anstajnovim principom ekvivalencije, gde je vrlo veliko inercijalno
ubrzanje (referentnog sistema elektromagnetnog polja dislocirajuée svesti), koje se pri tom pojavljuje,
ekvivalentno vrlo snaznim gravitacionim poljima, u kojima se otvaraju ti tuneli.

Uvidi u sli¢na iskustava postoje u svakoj tradiciji, s tim $to je terminologija razli¢ita u razli¢itim
kulturama. Magijski obredi 1 spiritualni/religijski rituali uvode kontrolisano coveka u ta stanja svesti, ukazujuéi
na realnu empirijsku prirodu religijskih 1 drugih transpersonalnih iskustava razlicitih religijsko/ezoterijskih
tradicija Istoka 1 Zapada. U kontekstu nasih teorijskih uvida, o povezanosti svesti i akupunkturne makro-
skopske kvantno-holografske elektromagnetno-jonske Hopfildove asocijativne neuronske mreze, ezoterijski
pojmovi kao §to su astralno telo (manomaya, lingasarira, manovijnana, ka, psyche, finotvarno telo, psihicko
telo, dusa, ...) 1 mentalno telo (vijnanamaya, suksmasarira, manas, ba, thymos, noeticko telo, spiritualno telo,



duh, ...) mogli bi se biofizicki povezati sa vantelesno dislociranim delom (povezanim sa telom minijaturnim
"wormhole’ prostorno-vremenskim tunelom) jonskog akupunkturnog sistema, i sa u njemu sadrzanom elektro-
magnentnom komponentom jonskih mikrotalasnih ultraniskofrekventno-modulisanih struja, respektivno.

Tesla je svakako jedna od najmisterioznijih licnosti covecanstva. Cini se da se njegova transpersonalna
iskustva dele na dva perioda: do 17. godine i posle toga. U cemu je razlika?

U mladosti mu se deSavalo da u budnom stanju njegova svest ‘astralno putuje’ izvan granica tela, i to
nije bilo vezano samo za predmete vec i za osobe. Sa time je prestao da se ‘igra’ u 17. godini, posle ¢ega je
koristio tehniku ‘mentalne vizualizacije’ samo u svrhe pronalazastva. U svakom slucaju, s obzirom na
neverovatne uvide i kreativne domete Teslinih introspektivnih iskustava u ovakvim egzoti¢nim stanjima svesti
(podvodenih u njegovo vreme pod ‘nefizikalne’ pojave!), postaje jasnija i njegova uverenost da ‘kada
pocnemo proucavati nefizikalne pojave, napredovacemo za deset godina vise nego za sve vekove dosad’.

Vi ste se dosta bavili Teslinim kreativnim otkri¢cima u izmenjenim stanjima svesti? Belezi li istorija
covecanstva jos neki primer genijalnog stvaranja u ovim stanjima?

Tesla je perfektan, dobro dokumentovan, primer da je kreativnost manifestacija transpersonalnih
kvantno-holografskih izmenjenih stanja svesti. On je i u budnom stanju imao sposobnost vizualizacije,
video je tako Zive slike aparata koje je kasnije izumeo, da je mislio da moze da ih dodirne. Takvom
meditativnom vizualizacijom u budnom stanju uvodio je sebe u izmenjeno stanje svesti, imao je ‘ejdetske
slike’, kako se to naziva u psihologiji. U pocetku fiksne, a kasnije 1 promenljive, tako da je mogao da vidi
neki motor kako se okrece. Posebno je zanimljivo da za uvakav direktni nacin spoznaje, Tesli uopste nije
bila potrebna teorijska primena elektromagnetike: ‘Za manje od dva meseca razvio sam sve tipove motora
1 modifikacije sistema, sada poznate pod mojim imenom ... bilo je to mentalno stanje srece tako potpuno
za kakvo sam ikad znao u Zivotu. Ideje su dolazile u neprekidnom toku i jedina teskoca koju sam imao
bilo je da ih ¢vrsto zgrabim’.

Sli¢na kvantno-holografska kreativna iskustva imao je i Mocart, koji je u svojim izmenjenim stanjima
svesti direktno dobijao kompletnu kompoziciju, i imao je problem samo da je zapiSe! Zato je on i govorio
da ne komponuje, ve¢ prima muziku iz bozanskog izvora.

Po vasem misljenju, da li je moguce staviti pod punu kontrolu ovakve kreativne sposobnosti?

Nasa teorijska istrazivanja predvidaju neobicna anticipativna svojstva psihe, kako u kvantno-holografskim
kratkotrajnim kvantno-koherentnim prelaznim stanjima svesti, tako 1 u kvantno-gravitaciono-tuneliraju¢im
(kvantnom kolapsu slicnim) mentalno-kanalisanim transpersonalnim-komunikacijama vantelesno-dislociranog
elektromagnetno-jonskog dela akupunkturnog sistema/svesti sa potonjom (kvantnom kolapsu slicnom)
klasi¢no-redukovanom ekstrasenzornom-percepcijom mentalno adresiranog vantelesnog komplementarnog
okruzenja (koje moze biti 1 Jungov ‘arhetip’ problema-sa-reSenjem na nivou kvantno-holografske kolektivne
svesti, Sto svakako budi asocijacije i na Platonov svet ideja!). Da bi se potom, po povratku dislocirane svesti
u telo, tako dobijena informacija osvestila do nivoa normalnog stanja svesti, potrebno je da savlada dva filtra:
akupunkturno/nervni pragovni filter (koji zahteva ‘emocionalnu obojenost’ reSavanog problema) i mozdani
fronto-limbicki prioritetni filter (koji zahteva ‘emocionalno-misaoni prioritet’ reSavanog problema).

Svi gore pomenuti uslovi se u budnom stanju mogu realizovati u prolongiranom kvantno-koherentnom
stanju kreativnog sanjarenja 1 meditacije (sa mentalnim adresiranjem reSavanog problema, Sto je Tesla 1
¢inio upornim mentalnim fokusiranjem na reSavani problem), dok se u periodu uspavljivanja oni mogu
realizovati pri kvantno-koherentnim prelaznim stanjima poput molitve pred spavanje (sa prethodnom
intenzivnom koncentracijom na samu molitvu ili reSavani problem pre spavanja, uz potonje pojacanje
dobijenog klasi¢no-redukovanog asocijativno povezanog odgovora najces¢e u formi simbolickog ‘lucidnog
sna’, kojeg treba pravilno interpretirati u kontekstu unutrasnje licne simbolike pojedinca, koja je vrlo ¢esto
asocijativno vezana za imena lica, okruzenja... kao 1 sam emocionalni i spiritualni kontekst pitanja i
odgovora iz lucidnog sna...). Svakako, za reSavanje konceptualno slozenih nau¢nih problema potrebno je i
da je pojedinac ekspert u datoj oblasti, kako bi se potom naucno racionalizovao odgovor koji predstavlja
odgovarajuci naucni pomak.



Isto vazi 1 za umetnicka kreativna iskustva i njihove potonje ekspresije odgovarajuéim umetnickim
sredstvima, pri ¢emu sama umetnicka dela potom predstavljaju i svojevrsne mentalne adrese Jungovih
‘arhetipova’ sa kojima je umetnik bio u transpersonalnoj komunikaciji tokom akta kreacije (pa zato i
duboki umetnicki dozivljaji publike mogu imati jaku spiritualnu notu, kroz spontano mentalno adresiranje
umetnicke publike na remek delo i emocionalno-indukovano pobudivanje u prelazno stanje svesti).

Sli¢no vazi 1 za duboke spiritualne doZivljaje vernika kroz mentalno adresiranje na ikone i relikvije.

Kako stvari stoje sa transpersonalnim interakcijama na globalnom nivou? Cini se da cela civilizacija ima
opterecenu kolektivnu svest?

Razmene informacija na transpersonalnom nivou nisu nepoznanica na Dalekom istoku. U tibetanskoj
medicini, ¢ak, mogu na osnovu toga da dijagnostikuju stanje pacijenta, i posredno njegove rodbine, prijatelja
1 (ne)prijatelja. Jer, u pomenutim dislociranim stanjima svesti mi dobijamo informacije ali ih 1 razmenjujemo
sa drugima (Sto je Jung formulisao kao sinhronicisticke veze na nivou kolektivnog nesvesnog), i ta razmena
informacija te¢e neprekidno na nesvesnom ekstrasenzornom kvantnom nivou, jer su u nasoj svesti utisnute
mentalne adrese ljudi koje volimo ili sa kojima imamo konflikte, kroz stvorena misaona opterecenja.

Tako se brigom predaka za potomstvo zapravo ¢ini loSa usluga potomcima, jer im se prepisuju sva
optereéenja koja ti preci poseduju. Na Istoku se to zove losa karma, kod nas greh, koji se prema hris¢anstvu
prenosi na nekoliko narednih generacija (koji moze potom da se somatizuje kvantno-holografskom projekcijom
sa nivoa akupunkturnog sistema na nivo genoma, menjaju¢i morfogenezu organizma!) — sa religijsko/
drustvenim implikacijama o neophodnosti transpersonalnog spiritualnog kvantno-holografskog brisanja
svih nepozeljnih kolektivnih memorijskih atraktora (koji ¢e nereprogramirani molitvom inace vremenom
dovesti do razvoja psihosomatskih bolesti ili meduljudskih sukoba u ovoj 1/ili narednim generacijama
kojima se transpersonalno i nesvesno prenose).

Tako se €ini da je ustvari kompletna psihosomatika kvantni hologram, $to asocira na fundamentalno
hinduisticko otkri¢e *Atman je Braman’ (odnosno da u meditativnom stanju svesti nizi hijerarhijski nivo
individualne svesti sadrzi informaciju o viSem hijerarhijskom nivou kosmicke kolektivne svesti). Pomenuta
kvantno-holografska slika implicira i da kvantno-holografski hijerarhijski delovi nose informaciju o celini,
omogucujuéi suptilnu kvantno-informacionu fraktalnu spregu izmedu razli¢itih hijerarhijskih nivoa u
Prirodi (uocenih u tradicionalnoj kineskoj akupunkturi, ali i u savremenoj transpersonalnoj psihologiji).
Najfascinantnija manifestacija ovakve fraktalne sprege jeste matematicko otkrice ‘Biblijskog koda’ na
nivou preferencija kolektivne 1 individualne istorije kodirane u Mojsiju-predatom-Petoknjizju Starog Zaveta
na gori Sinaju pre 3000 godina, koje se moze interpretirati kao posledica kvantno-holografske sprege
kosmicke kolektivne svesti (Boga!?) 1 njene svake izvorne manifestacije (ukljucujuci Petoknjizje Starog
Zaveta, kao 1 svaku individualnu svest).

Otkrice preferencija u "Biblijskom kodu’ ipak ne znaci striktni determinizam Istorije postojeim stanjem
kolektivne svesti — jer njeni memorijski atraktori mogu (i moraju!) biti reprogramirani milosrdnom molitvom
za druge, tako uklanjajuéi interpersonalna opterecenja kvantno-holografske Hopfildove neuronske mreze
kolektivne svesti 1 ostavljajuci prostor za slobodnu volju i uticaj na buduce preferencije.

Objavili ste i knjigu Secanja, snovi, razmisljanja: o proslom i buducem 1984-2007: na razmedima kvantno-
holografske i klasicno-redukovane stvarnosti. Koje su njene prakticne poruke?

Iz ove "naucno-populame knjige sa porukom’, jungovskog naslova i mojeg podnaslova, moze se mnogo
nauciti o interpretaciji sopstvene simbolike 1 velikoj anticipativnoj mo¢i lucidnih snova kao ‘kraljevskog puta’
u licno, porodi¢no i kolektivno nesvesno. U tom kontekstu, svako ima li¢nu 1 porodi¢nu simboliku koju treba
vremenom da nauci da prepoznaje...

Moja mnogobrojna iskustva pokazuju da imena i prezimena osoba u asocijativiom kontekstu porodi¢nog i
Sireg okruzenja 1 arhetipskom spiritualno-mitolosko-religijskom kontekstu jin-jang polariteta na nivou kolektivne
svesti, nazivi 1 asocijacije geografskih pojmova i ulica, sami realni i arhetipski geografski pojmovi i animalni
svet, meteoroloske prilike, javni 1 stambeni objekti, prevozna sredstva, predmeti, mediji 1 prostorni pojmovi...,
upleteni u dramsku radnju snova, nose simbolicke poruke koje se vremenom sve lakSe i viseslojnije
prepoznaju. Pri tome, sama dramska radnja snova ukljuCuje osobe Cija su imena Cesto simbolicki povezana sa
aktivnostima asocijativno vezanim za njih same. Onda se simbolika sna moze odnositi na te aktivnosti, a ne



na same osobe. Osim toga, snovi koji ukljuCuju arhetip roditeljskog doma Cesto imaju jaku kvantno-holografski
kodiranu spiritualnu notu, pogotovo ako sami roditelji po svojim psiholoskim karakteristikama ne odgovaraju
spiritualnom kontekstu sna. Posebno isticem da su simbolika i sadrzaji snova bliskih osoba Cesto zajednicki
kodirani, kako je ilustrovano 1 mnogobrojnim snovima moje supruge, koji najcesce predstavljaju simboli¢ne
poruke za mene samog. To 1 nije novo otkrice, jer iskustva mnogih Samanistickih plemenskih tradicija ukazuju
da su snovi grupne poruke za Citavo pleme, a da su lucidni snevaci komunikacioni kanal za poruke sa nivoa
kolektivne svesti.

Knjiga sjajno promovise i cudesnu mo¢ milosrdnih molitvi za optimizaciju zZivotnih alternativa, toliko
potrebnih svakom pojedincu 1 porodici, naciji 1 civilizaciji, za uklanjanje stresa 1 nagomilanih tenzija na nivou
kolektivne svesti. Ona anticipira i potrebu velike sinteze dva naCina saznanja, racionalno-naucnog (klasi¢no-
redukovanog, u normalnom stanju svesti) i kreativno-religijskog (kvantno-koherentnog, u izmenjenim 1i
prelaznim stanjima svesti) u okvirima nove kvantno-holografske holisticke paradigme, u kojoj uloga pojedinca
postaje nezamenljiva zbog uticaja 1 brige za kolektivno mentalno okruzenje, odnosno ekologije svesti.

Kakve su Sire implikacije ovih saznanja?

Na toj liniji, tako bi se moglo reci da postoje #i linije fronta psihosomatske medicine: (a) prva je duhovnost,
koja kroz molitvu za druge trajno uklanja uzajamne memorijske atraktore na nivou kolektivne svesti; (b)
druga je tradicionalna istocnjacka (kvantno)holisticka medicina 1 dubinska psihoterapija, koja privremeno
uklanja memorijske atraktore na nivou akupunkturnog sistema/individualne svesti 1 sprecava ili ublazava
njihovu somatizaciju, kao posledicu nemara na prvom nivou; (c) treca je savremena zapadnjacka
simptomatska medicina, koja kroz imunologiju, farmakologiju, preventivnu dijagnostiku i hirurgiju
sprecava ili ublazava somatizovane posledice nemara na prva dva nivoa.

Posebno treba ista¢i, da nuzne aktivnosti na drugom i tre€em nivou, uz zanemarivanje prvog, imaju
za posledicu dalje prenosenje memorijskih atraktora na nivou individualne i kolektivne svesti u ovoj i
narednim generacijama, samo nagomilavajuci kvantno-holografska opterecenja koja potom prouzrokuju
ne samo bolesti, ve¢ i meduljudske sukobe, ratove i1 druga stradanja.

Ovo implicira duhovnu obavezu svakoga da rastereti svoje mentalno okruzenje i tako doprinese
potpunom rasterecenju kolektivne svesti 1 ‘kraju istorije’ sukoba, ¢ime se daje puni smisao Zivotu svakog
pojedinca (i redefiniSe njegov znacaj i potencijalna istorijska odgovornost, kroz optimizaciju molitvom
preferencija kvantno-holografske kolektivne svesti) bez obzira na njegov socijalni status i njegovu
religijsku tradiciju (opredeljenu za spasenje duse dostizanjem ponovnog-sjedinjenja (re-ligare/joga) sa duhovnim
praizvorom (Carstvo Bozje u hriS¢anstvu/Braman u hinduizmu)) — $to je svakako fundamentalno pitanje i
mentalne higijene i gradanske pristojnosti, odnosno i duhovnog i gradanskog morala.

To ukazuje 1 na puni znacaj religijskog isihastickog obrazovanja i ponasanja, i na suptilni putokaz za
duhovnu obnovu citave civilizacije sa teSko obremenjenom kolektivnom sves¢u — jasno demonstrirajuci
ultimativnu neophodnost redefinisanja globalnih edukativnih/informacionih/politickih ciljeva, sa preorijentacijom
prema holistickim blagim akcijama za globalna resenja ‘svetskog drustva rizika’.
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